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NAVODILO PACIENTU

NAVODILO ZA ODDAJO SEMENA Cb

Pred oddajo semena svetujemo dva dni spolnega posta. Biti morate zdravi in brez gnojnega izcedka iz senice. Seme boste oddali

na dan, ko bo pri partnerki opravljena punkcija jajénikov za pridobivanje jajcnih celic.
Sterilno posodico za oddajo semena boste predhodno dobili pri medicinskih sestrah Oddelka za OBMP. Na dan, ko bo imela vasa
partnerica ultrazvoéno punkcijo jajénikov, boste doma oddali seme v to posodico in ga nato prinesli s seboj. Seme naj bo na telesni

temperaturi (npr. v Zepu).

Postopek dajanja semena:

1. Urinirajte, da se izprazni secnica.

2. Umijte si roke in spolovilo s toplo vodo in milom.

3. 'V sterilno plastiéno posodico izbrizgajte seme, posodico zaprite in jo prinesite v €asu najve¢ dveh ur na Oddelek za
OBMP, posodico s semenom hranite na telesni temperaturi (npr. v Zepu).

4. Prejeti obrazec o vasi identiteti boste izpolnili na Oddelku za OBMP in ga podpisali ter ga skupaj s posodico s semenom

oddali na okence v mosko sobo.

Pri oddajanju semena svojo identiteto dokazujete z dokumentom, na katerem je vasa fotografija (osebna izkaznica, potni list ali

voznisko dovoljenje).

Seme bo nato takoj pregledano v Laboratoriju za OBMP in uporabljeno za zunajtelesno oploditev pri vasi partnerici. V primeru teZav

z dajanjem semena lahko po predhodnem posvetu z zdravnikom seme predhodno zamrznete v Androlodkem laboratoriju.
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